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YUK SIMAK SPIRULINA UNTUK KESEHATAN LOVE BIRDS!

Pecinta burung pasti tidak asing lagi mendengar salah satu spesies burung yang cukup populer ini,
love bird atau biasa disebut dengan burung cinta. Burung ini memiliki banyak spesies, 7 dari spesies
berasal dari afrika. Burung ini merupakan burung sosial, di alam bebas burung ini hidup secara
berkelompok. Masing-masing kelompok terdiri dari 5-20 ekor. Nama mereka berasal dari perilaku
mereka yang telah berhasil di amati bahwa sepasang burung cinta akan duduk berdekatan dan
saling menyayangi satu sama lain. Sifat pasangan burung cinta adalahmonogamidi alam bebas.
Umur hidup rata-rata mereka adalah 10 sampai 15 tahun.

Spirulina merupakan ganggang hijau-biru yang ditemukan dan tumbuh dengan baik pada
lautan/danau asin di wilayah subtropis. Pemberian nama "spirulina” sendiri didasarkan pada
bentuknya yang mirip dengan spiral. Pada spirulina mengandung beberapa senyawa penting seperti
Ca, Fe, P, I, Mg, Se, Cu, Mn, Cr, Co, dan Na. Spirulina juga sangat kaya akan kandungan zat besi
bisa mencapai 256,56 mg/Kg. Ditemukan juga mineral Zn dan Se yang memiliki sifat antioksidan.
Lalu sebenarnya apa sih manfaat spirulina untuk kesehatan love birds? Yuk kita bahas
bersama-sama ya pet lovers.

Dalam spirulina terdapat vitamin A, C, dan E yang berperan sebagai antioksidan alami.
Selain itu Spirulina juga mempunyai kandungan vitamin lain seperti vitamin B-kompleks dan vitamin
K. Vitamin B-kompleks meliputi vitamin B1 (thiamin), B2 (riboflavin), B3 (niasin), B5 (asam
pantotenik), B6 (pyridoksin), B7 (biotin), B9 (asam folat), dan B12 (cyanocobalamin). Thiamin
bermanfaat untuk memelihara fungsi saraf dan jantung yang sehat. Riboflavin berperan aktif dalam
pembentukan rantai kimia untuk transfer elektron guna menghasilkan energi dan mencegah jari
burung bengkok. Niasin berperan dalam pembentukan bulu dan sendi ketika masa pertumbuhan.
Pyridoksin bermanfaat untuk membantu mencerna asam amino pada pakan. Biotin berperan dalam
menutrisi kulit sehingga terhindar dari dermatitis. Asam folat bermanfaat memelihara aliran darah
dalam lubang pada tangkai bulu burung sehingga bulu tidak mudah rontok. Asam folat juga
berperan dalam perkembangan embrio dan mencegah anemia. Sedangkan cyanocobalamin



membantu persendian terhindar dari peradangan.

Spirulina mengandung banyak zat karotenoid sepeti beta-karoten dan zeaxanthin. Zat-zat
tersebut dapat membantu pigmentasi warna pada bulu burung sehingga memiliki efek mencerahkan
warna bulu. Pigmen warna juga memiliki fungsi sebagai antioksidan, detoksifikasi, meningkatkan
kekebalan tubuh, meningkatkan jumlah bakteri dalam usus, serta meningkatkan hemoglobin dan
limfosit pada darah.

Tidak semua makanan love birds mengandung spirulina, sebagai pet lovers yang cerdas kita
harus pintar dalam memilih dan memilah pakan, tentunya pakan yang berkualitas dan sesuai
kebutuhan yang akan kita berikan untuk love birds kita. Salah satunya yaitu WELINES MIX FOR
LOVEBIRDS. Pakan dari italia ini memang diciptakan khusus untuk love birds. Makanan burung
lovebird dengan nutrisi lengkap. Berbahan utama sereal yang baik untuk sumber energy burung
lovebird yang merupakan pemakan bijian.

Makanan ini sudah dilengkapi mineral dan vitamin untuk menjaga keseimbangan dan kecukupan
nutrisi burung lovebird. Selain penambahan vitamin dan mineral dalam makanan burung ini juga
diperkaya bahan berkualitas tinggi seperti spirulina, buah apel, buah pisang yang semakin
memperkaya kandungan antioksidan, vitamin, mineral, dan nutrisi essensial lainnya yang
dibutuhkan burung lovebird. Diperkaya dengan granule PROBALANCE vyang baik untuk
memperbaiki kebutuhan mikronutrisi essensial. Ukuran granule PROBALANCE ini seimbang
sehingga baik untuk menjaga kesehatan crop dari burung. Dalam granule ini mengandung kaya
nutrisi seperti asam amino essensial, vitamin, mineral, dan juga asam lemak essensial.

Mengandung rendah lemak yang penting untuk menjaga kesehatan liver burung love bird.
Formula rendah lemak ini aman untuk burung yang dipelihara dalam sangkar. Mengandung grit dari
kulit kerang sebagai pembantu pencernaan secara mekanik serta menjadi sumber kalsium dan
fosfor. Mengandung buah-buah pilihan seperti pisang dan apel untuk memenuhi kebutuhan vitamin
antioksidan, dan beberapa mineral tambahan. Buah-buahan ditambahkan juga sebagai serat untuk
membantu metabolisme dan pencernaan burung lovebird. Dalam buah pisang juga kaya kandungan
prebiotic yang baik untuk menjaga kesehatan saluran pencernaan lovebirds. Mengandung spirulina
sebagai antioksidan alami yang berfungsi meningkatkan sistem imun, memenuhi kebutuhan vitamin,
dan memberikan pigmentasi warna yang cerah terhadap bulu.

Kandungan telur yang kaya akan protein, kolesterol, dan lemak bermanfaat untuk membantu
produksi hormon sehingga meningkatkan kesuburan/fertilitas burung. Telur sangat bermanfaat
untuk meningkatkan kesehatan otak burung. Telur juga baik sebagai sumber energy karena
mengandung protein, lemak, serta kolestrol. Diperkaya asam amino methionine dan lysine.



Methionine penting untuk membentuk strukur protein dalam jaringan tubuh serta penting untuk
mengatur laju pertumbuhan burung dan menyeimbangkan nutrisinya. Lysine berperan penting
dalam kekebalan tubuh burung. Tidak menggunakan pengawet sintetik, tidak menggunakan garam

sehingga lebih terjamin kesehatan dari burung.

So, aman sekali bukan pet lovers, tunggu apa lagi :)



