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Tips Mengajak Anjing Berjalan-Jalan

Berjalan-jalan bersama anjing kesayangan merupakan hal yang menyenangkan dan menyehatkan,
tidak hanya bagi anjing namun juga bagi pemiliknya. Kebutuhan aktifitas anjing biasanya dilengkapi
kegiatan berjalan-jalan ringan yang biasanya dilakukan pada pagi atau sore hari oleh pemilik anjing.
Waktu yang dibutuhkan untuk kegiatan ini tergantung pada jenis & tipe anjingnya. Anjing ras kecil
umumnya berjalan-jalan cukup selama 10 menit. Untuk anjing sedang dapat menghabiskan waktu
20-30 menit. Sedangkan ras besar umumnya mampu berjalan-jalan hingga 40 menit. Berjalan-jalan
tidak hanya memberikannya aktivitas, tetapi juga membuat anjing berolahraga sehingga dapat
menyehatkan jantungnya. Tidak hanya itu, berjalan-jalan dapat membuat otak anjing berkembang,
lebih mudah beradaptasi, dan bersosialisasi dengan lingkungan & orang-orang disekitarnya.

Apa saja yang harus dilakukan untuk mengajak anjing Anda berjalan-jalan?

Berikut ini adalah tips-tips untuk memudahkan Anda mengajak anjing kesayangan berjalan-jalan.



10 Tips Mengajak Anjing Berjalan-Jalan

1. Gunakan Tali Kekang (Leash)

Pilinlah tali kekang yang cocok untuk jenis anjing Anda. Jenis anjing kecil biasanya menggunakan
tali kekang tipe harness yang mengikat leher dan bagian lingkar perut anjing agar ia tidak
mengalami kesulitan bernafas. Sedangkan jenis anjing besar biasanya dapat memakai tali kekang
biasa. Bagaimana jika Anda tidak ingin memakaikan tali kekang pada anjing Anda? Bukan masalah,
asalkan anjing Anda sudah terbiasa dan tidak mencoba kabur ketika Anda melepasnya diluar.
Namun untuk keamanan anjing Anda, sebaiknya gunakan tali kekang yang nyaman.

2. Pastikan Mood & Kondisi Anjing Sedang Baik

Pastikan anjing Anda merasa bersemangat ketika Anda akan mengajaknya berjalan-jalan. Jangan
memaksa anjing apabila mood-nya sedang jelek atau ia sedang tidak ingin berjalan-jalan. Sama
seperti manusia, anjing juga terkadang mengalami perasaan yang buruk. Selain memastikan mood
anjing Anda baik, Anda juga harus memiliki mood yang baik karena anjing cukup sensitif terhadap
perasaan pemiliknya.Jangan lupa untuk memastikan kondisi kesehatan anjing Anda. Jika ia berada
dalam keadaan yang kurang sehat sebaiknya Anda urungkan kegiatan berjalan-jalan pada hari
tersebut karena dapat memperburuk kondisinya.

3. Pilihlah Rute yang Aman & Nyaman

Pastikan rute yang Anda pilih untuk mengajak anjing Anda berjalan-jalan merupakan rute yang
aman dan nyaman baginya. Tidak banyak kendaraan yang lalu lalang sehingga tidak
membahayakannya dan tidak terlalu ramai sehingga tidak membuatnya merasa tidak nyaman.
Umumnya pemilik anjing akan membawa anjing mereka berjalan-jalan mengelilingi kompleks
perumahan saja dan menghindari jalan raya. Namun Anda juga dapat mengajak anjing kesayangan
Anda berjalan-jalan di taman dekat rumah atau lapangan.



4. Pertimbangkan Kondisi Cuaca & Waktu

Selalu lihat keadaan cuaca pada hari ketika Anda akan mengajak anjing Anda berjalan-jalan.
Pastikan cuaca di luar sedang baik, tidak menandakan akan turun hujan juga tidak terlalu panas.
Hindari berjalan-jalan ketika tipan angin sedang kencang. Biasanya berjalan-jalan dilakukan pada
waktu dan sore hari ketika cuaca cerah dan tidak terlalu panas. Idealnya pukul 7-9 pagi atau 4-5

sore.

5. Mulailah Berjalan Ketika Anjing Sudah Terlihat Tenang

Berjalan-jalan adalah kegiatan yang menyenangkan bagi anjing dan biasanya anjing akan bersikap
hiperaktif karena terlalu gebira. Anda dapat menyuruh anjing Anda untuk diam di tempat terlebih
dahulu untuk beberapa waktu untuk membuatnya lebih diam.

6. Pastikan Anda Berada di Depan & Anjing Berjalan Dekat dengan Anda

Berada di depan ketika berjalan dengan anjing menandakan pada anjing bahwa Anda lah
pemimpinnya, Anda yang menentukan jalannya. Jaga jarak anjing agar tidak berjalan terlalu jauh
dari Anda. Pastikan ia selalu berada di samping atau di belakang Anda. Apabila anjing berjalan di
samping Anda, lebih baik posisikan anjing pada bagian kiri Anda agar terhindar dari kendaraan
yang melintas.

7. Disiplin
Jangan membiarkan anjing Anda menciumi jalan, mencoba untuk meraih tempat sampah, mengejar

kucing, atau buang air sembarangan. Berikan ia waktu buang air di tempat yang seharusnya. Anda
dapat melarangnya dengan menarik sedikit tali kekang dan mengatakan "No" atau "Tidak" padanya.

8. Selalu Bawa Air Minum



9. Sediakan Waktu untuk Buang Air & Bermain

10. Berikan Pujian & Treat Ketika Anjing Berhasil Berperilaku Baik
Camilan lezat untuk anjing kesayangan Anda ada dalam setiap kemasanVITAKRAFT TASTY TIME
LIVER SAUSAGE CREAM. Kelembutan krim rasa sosis dengan campuran hati segar cocok untuk

memanjakan anjing Anda ketika ia berperilaku baik. Kemasannya praktis dan muda dibawa, tidak
perlu dipanaskan atau dimasak lagi. Cocok untuk kegiatan berjalan-jalan bersama anjing Anda.

VITAKRAFT TASTY TIME LIVER SAUSAGE CREAM

PROTEIN 7,5% FAT 6%
SNACK UNTUK ANJING DEWASA

Terdiri dari krim sosis dengan campuran hati segar yang lembut

Mengandung sayur

Praktis, higienis, dan menyehatkan



Selamat mencoba.

Semoga bermanfaat.

Wooff Wooff!

Baca juga :Teknik Latihan Dasar Pada Anjing



