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ANJING SUKA MENJILAT, KENAPA ?

Anjing menijilat-jilat bukanlah hal yang aneh, sehingga dianggap wajar dilakukan untuk menunjukkan
perasaan dan cintanya kepada manusia yang memeliharanya.

Namun sama seperti menggonggong, yang bisa diartikan banyak hal, begitu pula dengan
menjilat-jilat.

Berikut ini adalah beberapa hal yang bisa menjadi arti dari jilatan anjing:

1. Menunjukkan Rasa Sayang

Menijilat adalah insting alami golongan canine. Hal ini adalah kebiasaan induk yang menjilat untuk
grooming anaknya. Dan sebagai balasannya, anak anjing akan memberikan balasan jilatan kepada
induknya sebagai ungkapan sayang. Sehingga hal inilah yang kemudian menjadi kebiasaaan dan
dilakukan kepada manusia yang merawatnya seolah induknya.

Saat menjilati pemilik yang telah dianggap sebagai pengganti induknya, otak anjing akan
melepaskan endorfin sebagai hormon kebahagiaan yang menenangkan. Hal ini menunjukkan
bahwa anjing menyayangi pemiliknya dan merasa bahagia.

2. Bentuk Komunikasi

Selain dengan gonggongan, anjing memiliki cara komunikasi melalui gestur tubuh, menggerakkan
ekor dan tentu saja menjilat. Saat menjilat bagian tubuh pemiliknya, mungkin dia mengatakan

sedang menginginkan makanan, minum atau mengajak bermain.

Di dalam koloni anjing, induk akan menjilat anaknya sebagai upaya berkomunikasi untuk mengajak
anaknya makan bersama.

3. Mencari Perhatian

Anjing memiliki prinsip hidup untuk mencintai dan dicintai, terutama oleh pemiliknya. Sama halnya
dengan anak-anak yang suka mencari perhatian dengan berbagai macam cara, anjing juga suka



mencari perhatian dengan menjilat pemiliknya.

Pada saat pemilik tidak memperhatikannya, anjing akan menjilati pemiliknya agar dia diperhatikan,
diajak bermain atau sekedar dibelai saja.

4. Sebagai Bentuk Kepatuhan dan Penghormatan
Sebagai hewan peliharaan, anjing adalah makhluk yang memiliki tingkat kepatuhan yang tinggi
terhadap siapapun yang merawatnya. Selain menuruti perintah pemiliknya, anjing akan

menunjukkan kepatuhan dan juga rasa hormatnya kepada pemiliknya dengan cara menjilat.

Hal itu menunjukkan bahwa anjing menyadari bahwa dirinya dipimpin oleh pemiliknya yang lebih
dominan, sehingga sebagai anjing dia merasa memiliki pimpinan dan harus menghormatinya.

5. Untuk Menjelajah

Sebagai keturunan dari serigala yang memiliki kebiasaan berburu, anjing menggunakan lidahnya
sebagai detektor hal-hal baru, terutama yang berkaitan dengan makanannya.

Sebagai sistem sensoris, lidah anjing digunakan untuk mendeteksi rasa, atau sebagai alat
pengganti untuk meraba atau menjelajah sesuatu.

6. Untuk Mengidentifikasi Rasa Khas Tubuh Pemiliknya

Sebagai hewan yang sangat patuh terhadap pemiliknya, anjing akan menggunakan lidahnya untuk
merasakan ciri khas pemiliknya. Anjing dapat merasakan kulit dan bau keringat yang ada, yang
menciri dari pemiliknya. Jika ada hal yang lain dari pemiliknya, tentu anjing akan segera tahu,
terutama jika mencium sisa-sisa aroma makanan pemiliknya.

7. Anjing Mengira Pemiliknya Suka Dijilat

Saat anjing menijilat dan pemilik tidak keberatan atau menolak, maka anjing akan berpikir jika
pemiliknya menyukai apa yang dia lakukan. Sehingga anjing akan terus melakukannya sebagai
upaya untuk menyenangkan pemiliknya.

8. Menjilat Adalah Perilaku Belajar

Seperti halnya hewan lain, saat anjing melakukan kebiasaan menijilat kemudian mendapatkan



imbalan tertentu (belaian, makanan, snack), maka di dalam kepala anjing akan tertanam bahwa jika
dia menjilat pemiliknya maka dia akan mendapatkan hal yang dia sukai. Sehingga anjing akan
belajar untuk memanfaatkan kebiasaan menijilatnya untuk mendapatkan imbalan.

Jika menjilat adalah hal yang wajar dilakukan oleh anjing, lalu apa yang terjadi jika anjing menjilat
secara berlebihan?

Menijilat secara berlebihan tidak mengindikasikan gangguan atau penyakit pada anjing, melainkan
kebiasaan ini adalah kebiasaan yang telah tertanamkan sari sejak lama. Beberapa orang mungkin
tidak mempermasalahkan, namun beberapa dari pemilik mungkin merasa kebiasaan menijilat ini
adalah hal yang mengganggu. Terlebih lagi adanya informasi yang menyatakan bahwa air liur
anjing bisa menularkan berbagai jenis penyakit seperti Salmonella, kepada manusia. Hal ini
tentunya menjadi perhatian mengingat banyaknya penyakit zoonosis yang bisa ditularkan dari
manusia ke hewan dan sebaliknya.

Jika perilaku menijilat dianggap mengganggu, maka anjing bisa dilatih untuk menghentikan atau
mengurangi kebiasaannya tersebut. Karena pada dasarnya seperti perilaku anjing lainnya,
kebiasaan menijilat bisa juga dilatih. Pemilik bisa melatih sendiri atau menggunakan jasa dokter

hewan atau pelatih profesional yang bersertifikat.
Untuk kesehatan mulut anjing berikanlah PRO-VET ORTHO-DENT untuk kesehatan mulut dan gigi.
Pastiles yang terbuat dari 100% bahan alami ini diformulasikan khusus untuk melindungi gigi dari

pembentukan plak atau karang gigi, mencegah bau mulut dan gangguan mulut lainnya. Sehingga
mulut anjing senantiasa sehat dan terawat.

PROVET ORTHO-DENT

PASTILES FOR HEALTHY MOUTH AND TEETH



Semoga Bermanfaat. Have a nice pet !



