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Canine Hip Dysplasia pada Anjing

Hip Dysplasia merupakan penyakit yang umum terjadi pada anjing. Kondisi tulang ini merupakan

akibat dari perkembangan yang tidak normal pada satu atau kedua sendi di pinggul yang

menyebabkan degenerasi sendi yang membuat keseimbangan tubuh anjing terganggu. Hip

Dysplasia dapat dialami oleh satu atau kedua bagian pinggul baik ringan maupun berat. Hip

Dysplasia dapat dipengaruhi oleh ras tertentu pada anjing, biasanya pada anjing ras besar.

Apakah Hip Dysplasia itu?

	Kondisi tulang pinggul dimana sendi bola dan soket tidak terletak pada tempatnya akibat

perkembangan yang tidak normal pada salah satu atau kedua sendi tersebut

	Menghasilkan pergerakan sendi yang saling menggesek sehingga keseimbangan tubuh terganggu

dan mempercepat degenerasi sendi

	Menyebabkan sakit pada pinggul ketika berjalan sehingga mengganggu gerak dan keseimbangan

tubuh

Apa saja faktor yang mempengaruhi timbulnya Hip Dysplasia pada anjing?

1. Ras Anjing

	Terdapat beberapa ras anjing yang rentan terkena Hip Dysplasia, umumnya pada anjing-anjing

besar seperti Great Dane, Labrador Retriever, Golden Retriever, German Shepherd, Rottweilers,

Mastiff, dan Saint Bernard.



2. Genetik

	Jika induk memiliki Hip Dysplasia maka anaknya pun akan kemungkinan besar mengalami Hip

Dysplasia

	Mengurangi Hip Dysplasia dapat melalui pembiakan selektif sehingga lahir anakan yang sehat

tanpa Dysplasia

3. Nutrisi

	Obesitas tidak menyebabkan Dysplasia tetapi dapat meningkatkan keparahan penyakit Hip

Dysplasia karena berat badan anjing yang tertumpu pada kakinya akan lebih besar.

	Ras anjing yang rentan terhadap Dysplasia dan mengalami obesitas akan mungkin terkena

Dysplasia

	Diet yang tidak terkontrol selain menyebabkan obesitas, juga menyebabkan pertumbuhan yang

cepat pada anak anjing yang dapat mengakibatkan tingginya resiko Dysplasia pada sendinya

	Memberikan diet yang mengandung terlalu banyak dan terlalu sedikit kalsium juga dapat

mempengaruhi kejadian Dysplasia

4. Olahraga

	Olahraga yang terlalu berat dan banyak bertumpu pada sendi pinggul dapat meningkatkan resiko

Dysplasia

	Tetapi anjing yang memiliki massa otot yang lebih besar cenderung dapat melawan penyakit ini

dibandingkan anjing dengan massa otot yang kecil

	Olahraga ringan yang mempertahankan massa otot gluteal, seperti berlari dan berenang, mungkin

dapat dilakukan

Gejala Hip Dysplasia pada Anjing



Gejala utama biasanya ditandai dengan nyeri pinggul, pincang, kesulitan melompat, kesusahan

berolahraga, dan berkurangnya masa otot pada kaki belakang. Dysplasia ringan mungkin tidak akan

memperlihatkan gejala. Namun seiring berjalannya waktu, tingkat penyakitnya akan bertambah

bersama gejalanya secara bertahap. Gejala biasanya timbul tergantung pada kelonggaran sendi,

tingkat radang sendi, dan lamanya penyakit.

	Gejala dini - berkurangnya kelenturan sendi dan terjadi pergeseran

	Terjadi degenerasi sendi dan osteoarthritis

	Aktifitas menurun

	Enggan untuk berlari, melompat, atau menaiki tangga

	Panjang kaki tidak seimbang

	Kaki belakang posisinya berdekatan secara tidak wajar

	Nyeri pada sendi pinggul

	Pergerakan sendi yang menggesek dan tidak lembut

	Berkurangnya gerak pada bagian sendi pinggul

	Massa otot pada paha berkurang

	Massa otot bahu membesar karena beban banyak ditumpu pada kaki depan

Bagaimana dokter hewan mediagnosa Hip Dysplasia?

	Pemeriksaan menyeluruh pada tubuh anjing. Termasuk pemeriksaan alat gerak, persendian, dan

gaya berjalan anjing

	Dokter hewan akan menyarankan dilakukannya X-ray pada kaki belakang atau tulang belakang

Pengobatan Hip Dysplasia

	Pada Dysplasia ringan hingga sedang, perawatan medis dan terapi fisik dapat sangat membantu

	Terapi yang diberikan bertujuan untuk meringankan gejala dan memperlambat perkembangan

penyakit



	Pemberian obat antiinflamasi, suplemen minyak ikan, dan obat osteoarthritis oleh dokter hewan

sehingga dapat meringankan rasa sakitnya

	Terapi fisik seperti olahraga ringan membantu tubuh memperbaiki massa otot dan mengurangi

kekakuan

	Apabila anjing obesitas, menurunkan berat badan secara bertahap dapat membuat perubahan

yang signifikan (membangtu mengurangi gejalanya)

Perawatan Anjing dengan Hip Dysplasia

	Karpet karet untuk membuat anjing tidak mudah terpeleset di lantai, seperti yoga mat

	Tempat tidur busa yang lembut dan tidak membuat anjing kesulitan meginjak busanya

	Menjaga kuku anjing tetap pendek

	Memberikan jalan yang landai pada tangga atau ketika membuat anjing masuk ke mobil

	Berikan Kennels' Favourite 21% Expanded untuk membantu menurunkan berat badan anjing

	Berikan Pro-Vet Pastils Mobility untuk membantu meringankan gejala arthritis yang diderita anjing

KENNELS' FAVOURITE 21% EXPANDED 4 KG

PROTEIN : 21% FAT : 7.5%

Super Premium Quality

Khusus untuk anjing yang mengalami masalah kelebihan berat badan danaktifitas rendah

Protein dan lemak yang rendah

Mengurangi resikopenyakit kanker, diabetes, radang persendian dan gagal jantung

Omega 3 & 6



Enriched with prebiotic FOS + MOS

H.D.P. / Highly Digestible Proteins

Natural Anti-oxidant Mixture

Odour Control

PRO-VET PASTILS MOBILITY

PROTEIN : 11% FAT : 3%

VITAMIN UNTUK ANJING

Direkomendasikan untuk semua jenis dan usia anjing

Berfungsi untuk mencegah dan mengobati masalah peradangan pada persendian anjing anda

New Zealand Green Lipped Mussel kaya akan Glucosamine, Chondroitin Sulphate and Omega 3

fatty acids, baik untuk kesehatan persendian & meningkatkan kesehatan jantung, otak, saraf dan

fungsi mata

New Zealand Shark Cartilage sebagai sumber Glucosamine dan Chondroitin Sulphate, yang dapat

mengurangi peradangan pada persendian dan meningkatkan sistem imun



Semoga bermanfaat.


