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CARA MENENTUKAN BERAT BADAN IDEAL PADA ANJING

Siapa sih yang tidak ingin anjingnya tumbuh dengan berat badan ideal? Semua doglovers pasti
menginginkannya. Berat badan ideal pada anjing dapat ditentukan dengan melihat Body Condition
Scoring (BCS). BCS merupakan salah satu cara untuk menentukan atau mengukur tingkat
kegemukan pada hewan. Skala BCS dapat dilihat dari beberapa titik tulang belakang dan pinggul.
Diantaranya yaitu processus spinosus, processus transversus, legok lapar, tuber coxae, antara
tuber coxae dan tuber ischiadicus, antara tuber coxae kanan dan kiri, serta pangkal ekor ke tuber
ischiadicus. Metode perhitungan BCS tidak hanya dilakukan untuk pengukuran tingkat kegemukan
pada anjing saja, tetapi bisa juga diaplikasikan pada sapi atau hewan lainnya.

Body Condition Scoring bergantung pada jenis dan bangsa hewannya, serta bersifat objektif dan

tidak dapat dikaitkan dengan berat badan hewan. Oleh karena itu antara satu hewan dengan hewan
lainnya yang memiliki berat badan sama, maka nilai BCSnya belum tentu sama.

Bagaimana Cara Menentukan Nilai BCS

Skor BCS umumnya dibagi dalam 5 tingkatan, yaitu sangat kurus, kurus, sedang, gemuk dan
obesitas.

1. Grade 1



Anjing tampak sangat kurus. Pada level ini ciri yang mudah diamati adalah pangkal ekor atau anus
akan terlihat sangat menyusut ke dalam. Sedangkan vulva sangat menonjol keluar (pada betina).
Tulang-tulang tubuh sangat terlihat jelas. Apabila diraba tidak terasa adanya lemak atau daging.

Anjing pada level ini mempunyai berat badan 20% di bawah berat ideal.

2. Grade 2

Anjing akan tampak kurus. Tulang-tulang masih terlihat jelas, tetapi jika diraba masih terasa adanya
daging atau lemak. Dilihat dari penampakan bagian atas, tidak ada lekuk-lekuk atau legok lapar,
tubuh anjing sudah agak berisi. Anjing pada level ini mempunyai berat badan kurang dari 10% dari
berat badan ideal.

3. Grade 3

Anjing dengan berat badan ideal. Tonjolan tulang pada tubuhnya sudah tidak tampak, Tetapi jika
dilakukan perabaan masih sedikit terasa tonjolan tulang. Dilihat dari penampakan bagian atas,
biasanya sudah lebih lurus, tanpa legokan, dan sudah berisi tetapi tidak terdapat deposit lemak.

4. Grade 4

Anjing terlihat gemuk. Tidak tampak adanya tonjolan tulang-tulang, jika dilakukan perabaan sulit
merasakan tonjolan tulang karena adanya lemak dan daging yang tebal. Dilihat dari penampakan
bagian atas, hewan tampak berisi dan tampak lipatan-lipatan kulit berlemak di daerah leher. Anjing
pada level ini memiliki berat badan lebih dari 10% berat badan ideal.

5. Grade 5
Anjing terlihat sangat gemuk atau obesitas. Pada level ini biasanya sudah sangat sulit menemukan

tonjolan tulang akibat timbunan lemak dan daging yang tebal. Berat badan melebihi 20% dari berat
badan ideal dengan perut yang tampak membesar dan menggelambir.

Apa yang Harus Dilakukan Jika BCS Anjing Kurang Dari Ideal?



Berikan makan dengan frekuensi yang lebih sering

Berikan makan anjing dengan frekuensi 2-3 kali sehari, karena makan dengan porsi berlebih dalam
satu waktu tidak menambah berat badan anjing. Apabila berat badan anjing sudah cukup ideal,
Anda bisa mengurangi frekuensi pemberian pakan menjadi 2 kali sehari.

Ganti pakan dengan makanan yang berkalori tinggi

Berikan makanan yang mengandung kalori tinggi serta dapat diserap oleh tubuh. Hal ini akan
membantu mengatasi kekurusan pada anjing Anda. Anda dapat memberikan DOG FOOD
ADDICTION GRAIN FREE VIVA LA VENISON yang terbuat dari daging rusa New Zealand.
Mengandung protein tinggi namun rendah lemak dan kolesterol, sehingga baik digunakan untuk
menambah berat badan pada anjing tanpa beresiko terjadinya obesitas, kolesterol dan terjadinya
gagal jantung. DOG FOOD ADDICTION GRAIN FREE VIVA LA VENISON juga tidak mengandung
biji-bijian (Grain free) yang dapat menimbulkan alergi pada anjing sensitif.

Berikan snack atau cemilan sehat pada anjing

Snack akan membantu nafsu makan anjing menjadi lebih baik. Tetapi pastikan cemilan yang Anda
berikan tidak mengandung gula, karamel atau pemanis buatan yang akan menimbulkan dampak

negatif bagi anjing kesayangan Anda.



Berikan suplemen kesehatan

Suplemen atau vitamin dapat Anda berikan untuk meningkatkan nafsu makan pada Anjing
kesayangan Anda. Berikan DOG VITAMIN KENNELS FAVOURITE PASTILS CITRUS yang
mengandung citrus oil, berfungsi untuk meningkatkan nafsu makan. Kandungan vitamin B juga

membantu proses metabolisme energi, lemak, protein dan karboidrat.

Berikan obat cacing secara rutin

Infeksi parasit atau cacing dapat menghambat pertumbuhan anjing, sehingga anjing akan susah
mengalami peningkatan berat badan. Pemberian obat cacing dilakukan tiga bulan sekali.Anda dapat
memberikan PRO-VET PASTILS ANTI-PARASIT sebagai pencegahan terhadap infeksi parasit.
PRO-VET PASTILS ANTI PARASIT ini terbuat dari bahan alami mengandung ALLIN dan ALLICIN

yang memiliki efek anti kutu, caplak, tungau dan cacing.



DOG FOOD ADDICTION GRAIN FREE VIVA LA VENISON

DOG VITAMIN KENNELS FAVOURITE PASTILS CITRUS



PRO-VET PASTILS ANTI PARASIT

Apa yang Harus Dilakukan Jika BCS Lebih Dari Ideal?

Berikan makanan degan gizi yang seimbang dan membiasakan anjing hanya makan pada jam
makan saja. Anda dapat memberikan KENNEL&rsquo;S FAVOURITE 21% EXPANDED merupakan
dry food yang direkomendasikan khusus untuk anjing yang mengalami masalah kelebihan berat
badan. Kandungan Protein yang rendah sebesar 21% serta lemak 7,5% dapat membantu
menurunkan berat badan.

Kurangi porsi makan secara bertahap

Kurangi asupan karbohidrat dan protein

Ajak anjing berolahraga dan exercise untuk membakar lemak

Jangan berikan cemilan secara berlebih pada anjing.



KENNEL&rsquo;S FAVOURITE 21% EXPANDED

Semoga bermanfaat



