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Kenapa Makanan Anjing Lebih Sehat Jika Dikukus

Pakan anjing yang biasa kita kenal adalah dry food, wet food dan raw food. Banyak dijumpai

brand-brand tertentu yang mengunggulkan ketiga jenis makanan ini. Tetapi makanan yang paling

baik adalah makanan raw yang sudah diolah sehingga dapat meminimalisir terjadinya alergi. Anjing

sangat memungkinkan terserang alergi ketika sering memakan satu menu dalam jangka waktu yang

lama. Alergi yang terjadi, dapat memberikan kerugian pada anjing itu sendiri, seperti gatal-gatal

pada kulit. Sehingga penting bagi pemilik anjing untuk dapat memberikan makanan yang tidak

dapat menyebabkan alergi pada anjing, serta juga memperhatikan kandungan nutrisi yang ada di

dalamnya. Seperti halnya pembuatan makanan untuk manusia, ada beberapa cara pembuatan

makanan agar kandungan nutrisi di dalamnya tidak hilang. Seperti jenis dog food steamed, pakan

anjing jenis ini berupa daging yang diproses dengan cara dikukus. Jenis pakan ini termasuk jenis

raw food, akan tetapi dagingnya diolah kembali untuk menghindari terjadinya alergi pada anjing

yang memakannya.

Kenapa Pet Food Steamed (Kukus) Lebih Menyehatkan?

Ahli nutrisi dan pet food menyebutkan bahwa bahan makanan anjing atau kucing yang dikukus

mampu mempertahankan kandungan nutrisi yang ada di dalamnya. Seperti kandungan vitamin,

flavanol (kandungan pada makanan yang berfungsi sebagai antioksidan), dan proteinnya dapat

terjaga. Sehingga dalam metode pengukusan tidak akan terjadi denaturasi protein (kerusakan

protein), yang menyebabkan rusaknya gugus asam amino, akibatnya nutrisi yang ada di dalamnya

akan hilang. Pengukusan dalam makanan anjing ini biasanya hanya mengurangi 15% dari

kandungan gizi pada daging. Selain itu, dengan cara pengukusan ini tekstur dari daging juga akan



terjaga, sehingga bentuknya tidak berubah.

Manfaat Pet Food Steamed

	Membantu mempertahankan nutrisi

Protein yang ada di dalam makanan, tidak akan hilang akibat adanya denaturasi protein (kerusakan

protein). Denaturasi protein pada daging dapat dilihat dari bentuk fisiknya, apabila bentuk,

konsistensi serta warna daging berubah maka daging mengalami denaturasi. Akan tetapi pada

proses pengukusan, sedikit daging yang mengalami perubahan warna maupun bentuknya.

Sehingga dapat disimpulkan bahwa proses denaturasi pada daging yang dikukus tingkat

kejadiannya lebih sedikit.

	Dapat menjaga tekstur makanan

Proses pemanasan pada makanan yang terlalu lama dapat menyebabkan denaturasi yang tinggi

sehingga merusak tekstur makanan, terutama daging.Pada proses pengukusan, hanya terjadi

sedikit denaturasi sehingga tekstur

	Mempertahankan rasa asli bahan

Rasa merupakan suatu hal yang dapat menggugah selera makan anjing, sehingga rasa yang ada di

dalam makanan menjadi sangat penting dipertahankan.

Contoh Pet Food Steamed



KENNELS' FAVOURITE STEAMED MEAT TURKEYmerupakan makanan anjing yang terbuat dari

70% daging Ayam kalkun (Single Chicken Meat Source) dan bisa diberikan untuk semua jenis dan

usia anjing. Diproses dengan cara dikukus (Steamed) untuk menjaga kandungan gizi di dalamnya.

Dilengkapi dengan vitamin, mineral dan oils, tanpapewarna, pengawet dan perasa tambahan, serta

tidak mengandung kedelai (Soya Free).

Sumber protein yang digunakan dalam pakan anjing ini adalah daging kalkun. Daging kalkun kaya

akan omega 3 dan omega 6 yang baik untuk kesehatan otak, saraf, kulit, rambut dan system imun

tubuh anjing. Daging kalkun juga mengandung mineral seperti zinc, dan phosphor yang berfungsi

untuk regenerasi sel-sel tubuh yang rusak.

KENNELS' FAVOURITE STEAMED MEAT TURKEY

Semoga bermanfaat.




