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Osteoarthritis pada Anjing dan Cara Mudah Meringankan Gejalanya

Apakah Osteoarthritis itu?

Osteoarthritis merupakan disorientasi (berkurangnya fungsi) tulang rawan secara berlanjut dan

bersifat permanen. Osteo merupakan istilah medis dari tulang, sementara arthritis berarti

peradangan sendi. Sehingga Osteoarthritis merupakan peradangan sendi pada tulang yang

menyebabkan atau ditandai dengan berkurangnya fungsi tulang, yaitu sebagai penyokong tubuh.

Sehingga anjing dengan Osteoarthritis pada alat geraknya akan kesulitan berjalan atau menahan

berat tubuhnya sendiri. Peradangan yang terjadi menyebabkantulang dan persendian anjing terasa

nyeri. Anjing senior (anjing tua) memiliki resiko lebih besar mengalami Osteoarthritis.

Gejala Osteoarthritis pada Anjing

	Kekakuan tulang

	Penurunan gerak : kesulitan berdiri, berjalan, melompat, dan bermain

	Terasa sakit ketika diraba atau ditekan

	Nyeri pada persendian

	Pincang

	Pembengkakan



Penyebab Osteoarthritis pada Anjing

Osteoarthritis pada anjing tidak diketahui pasti penyebab utamanya. Namun terdapat berbagai

penyebab sekunder seperti faktor genetik, trauma, dan ausnya sendi maupun tulang rawan. Faktor

genetik umumnya diakibatkan oleh pertumbuhan tulang atau sendi yang tidak normal sehingga tidak

terbentuk secara sempurna. Seperti pada penyakit Hip Dysplasia yang banyak diderita oleh anjing,

yaitu ketidaknormalan pertumbuhan tulang dan sendi pada daerah pangkal pinggul. Atau juga pada

Luxating Patella, yaitu pertumbuhan abnormal sendi dan tulang siku yang menyebabkabkan

persendiannya terganggu dan bergeser.

Sedangkan obesitas bukanlah berperan sebagai faktor sekunder, namun faktor yang dapat

memperparah keadaan Osteoarthritis pada anjing. Obesitas dapat meningkatkan tekanan tubuh

menjadi lebih berat pada alat gerak yang terkena Osteoarthritis. Hal ini menyebabkan

menambahnya tekanan pada persendian sehingga gesekan lebih sering terjadi. Gesekan yang

terus-menerus menyebabkan peradangan dan sendi semakin aus. Selain itu, anjing akan beresiko

tinggi terkena Osteoarthritis apabila ia juga menderita diabetes, Hiperlaksensi (kelonggaran sendi

yang berlebihan), dan pengobatan steroid yang terus menerus.

Faktor sekunder yang menyebabkan terjadinya Osteoarthritis :

	Genetik (Pertumbuhan tulang & sendi yang abnormal, Hip Dysplasia, Luxating Patella)

	Trauma

	Gesekan terus menerus pada persendian yang menyebabkan sendi aus

	Dislokasi tempurung lutut atau bahu

	Osteochondritis Dissecans - Pertumbuhan tulang rawan (kartilago) menjadi tulang terganggu

menyebabka tulang rawan terus tumbuh secara tidak normal

Pengobatan Osteoarthritis pada Anjing

	Tindakan medis dengan pembedahan - bukan untuk penyembuhan namun untuk meringankan

gejala dan memperlambat perkembangan penyakit

	Terapi fisik - meningkatkan gerak sendi dengan menggerakkan persendian, berenang, memijat

	Mengurangi rasa nyeri dengan terapi panas dingin menggunakan bantalan pemanas (heatingpad)



	Dokter hewan biasanya akan memberikan obat anti-inflamasi (anti-radang) untuk mengurangi rasa

nyeri dan pembengkakan

Perawatan Osteoarthritis pada Anjing

	Membatasi gerak anjing agar tidak memperparah radang dan rasa sakit

	Mengatur pola makan dengan makanan yang kaya nutrisi

	Mengontrol berat badan anjing agar tidak terjadi obesitas

	Memberikan suplemen Pro-Vet Pastils Mobility

	Latihan gerak ringan secara rutin untuk menghilangkan kekakuan otot dan tulang, seperti berenang

Pemberian Pro-Vet Pastils Mobility untuk Meringankan Gejala Osteoarthritis

1. Mengandung Glucosamine dan Chondroitin Sulphate

	Menstimulasi perbaikan tulang rawan

	Bersifat anti-radang

2. Mengandung Asam LemakOmega 3

	Melapisi persendian sehingga mengurangi tekanan dan gesekan penyebab peradangan pada sendi

	Meningkatkan kekuatan otot

	Mengurangi konsumsi obat-obatan penghilang rasa sakit



PRO-VET PASTILS MOBILITY

PROTEIN : 11% FAT : 3%

VITAMIN UNTUK ANJING

Direkomendasikan untuk semua jenis dan usia anjing

Berfungsi untuk mencegah dan mengobati masalah peradangan pada persendian anjing

(Osteoarthritis)

Semoga bermanfaat.


