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KATARAK PADA ANJING

Katarak juga bisa terjadi pada hewan salah satunya anjing.

Katarak merupakan kerusakan pada lensa mata yang terjadi karena kerusakan sel atau membran
protein, sehingga menyebabkan warna keruh pada mata. Faktor herediter menjadi penyumbang
terjadinya katarak, terutama pada ras-ras yang murni seperti Poodle, Cocker spaniels, Siberian
husky, Maltese, Labrador, Golden retriever dan Yorkshire terrier.

Gejala Klinis

Terdapat semacam kabut berwarna putih keruh di mata

Katarak kurang dari 30%, tidak ada gejala yang berarti

Katarak di atas 60%, mulai ada gangguan penglihatan

Anjing yang terkena katarak masih bisa melihat, meskipun hanya melihat perubahan cahaya.
Katarak tidak membuat rasa sakit, hanya saja memang mengganggu penglihatan. Namun jika
peradangan berlanjut dapat terjadi glaucoma yang terasa sakit bagi anjing.

Katarak pada anjing



Penyebab

Faktor herediter

Diabetes mellitus

Umur tua

Trauma/benturan/luka fisik

Inflamasi pada mata (uveitis)

Obat-obatan tertentu (kortikosteroid)

Kontak dengan radiasi ultraviolet atau zat-zat beracun berbahaya

Diagnosa

Jika anda mendapati mata anjing anda terdapat bentukan seperti kabut di salah satu atau kedua
mata, segeralah bawa ke dokter hewan. Penanganan lebih awal lebih baik segera dilakukan

sebelum ketarak berlanjut lebih parah.

Dokter hewan akan melakukan pemeriksaan darah bisa untuk mendeteksi kondisi anjing secara
umum dan mengetahui penyebab katarak, serta elektroretinografi untuk mendeteksi tingkat
keparahan katarak. Pemeriksaan darah juga penting untuk menentukan apakah kondisi hewan

memungkinkan untuk dilakukan operasi.
Penanganan

Pemberian obat tetes mata khusus anti-katarak hanya membantu memperlambat progress penyakit
yaitu kekeruhan dan ketebalan, namun tidak bisa memperbaiki kerusakan sel menjadi normal

kembali.

Jika dokter hewan menyatakan bahwa katarak pada mata anjing anda harus dioperasi, maka
segera lakukan agar tidak sampai berkembang menjadi penyakit yang lebih parah seperti glaukoma.
Katarak merupakan penyakit yang kerusakannya terus berkembang, sehingga jika tidak ditangani
dengan cepat bisa menyebakan kebutaan, terutama untuk katarak yang diinisiasi oleh diabetes

mellitus. Operasi merupakan jalan satu-satunya untuk mengobati katarak.

Perawatan

Setelah dilakukan operasi, maka anjing harus tetap berada di bawah pengawasan dokter hewan



untuk memastikan kondisi pasca-operasi benar-benar stabil. Anda yang nantinya merawat anjing
anda stelah operasi harus berkomitmen untuk memberikan perawatan yang optimal karena katarak
memerlukan waktu yang lama untuk sembuh dan menghindari resiko kekambuhan. Pemberian
obat-obatan khusus untuk mata harus anda lakukan sesuai dengan resep dari dokter.

Untuk mencegah terjadinya katarak atau kekambuhan setelah menjalani operasi, katarak pada
anjing dapat dicegah dengan memberikan diet berkualitas dengan antioksidan. ADDICTION GRAIN
FREE VIVA LA VENISON adalah pakan anjing berkualitas bebas biji-bijian yang terbuat dari daging
rusa yang mudah untuk dicerna oleh anjing yang kaya akan omega-3 dan omega-6 yang berfungsi
untuk meningkatakan kekebalan tubuh, serta kandungan kacang polong (peas) yang mengandung
vitamin A, B1,B6, C, dan K yang bagus untuk kesehatan mata dan kulit. Selain itu kandungan
blueberry memiliki fungsi untuk menjaga kadar gula darah dan menjaga kesehatan jantung,
sehingga cocok untuk diet diabetes mellitus. Ekstrak daun-daunan (greentea, rosemary, spearmint)
sebagai sumber antioksidan dan bahan pengawet alami, sehingga pakan ini bebas dari zat
pengawet kimia berbahaya.

Selain dryfood, anda bisa memberikan wetfood ADDICTION CANNED NEW ZEALAND VENISON &
APPLE ENTR&Eacute;E mengandung buah apel dan sayur lain seperti wortel dan polong yang baik
untuk kesehatan mata, serta kentang yang berfungsi sebagai sumber karbohidrat yang tinggi serat
dan rendah indeks glycemic (non-diabetic formula) sehingga bisa digunakan untuk diet diabetes
untuk pencegahan katarak.

Kurangi paparan sinar ultraviolet terutama untuk anjing tua saat berada di luar ruangan. Perawatan
yang optimal dapat menjadi kunci kualitas kesehatan anjing anda.
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Semoga bermanfaat.



